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In Nederland worden rijbewijzen in de regel afgegeven voor een periode 

van tien jaar. Soms wordt daarvan afgeweken, bijvoorbeeld als u ouder 

bent dan zestig jaar. Of op grond van een medische indicatie. 

Rijbewijzen worden dan afgegeven met een kortere geldigheid. 

Vanaf het zeventigste jaar is voor een nieuw rijbewijs altijd een medische 

keuring verplicht. 

Het rijbewijs vanaf
uw zestigste jaar
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Bij de vernieuwing van het rijbewijs vanaf het zeventigste jaar zijn verschillende 

instanties betrokken. Niet alleen de gemeenten en het CBR, maar ook artsen en 

specialisten spelen een rol. Daardoor lijkt de procedure op het eerste gezicht 

ingewikkeld. Maar voor wie de weg weet, valt het mee. Deze folder helpt u daarbij. 

Gemeenten

De afgifte van rijbewijzen gebeurt door de gemeenten. Als u jonger bent dan 

zeventig jaar, dan ontvangt u tegen inlevering van één pasfoto en het oude rijbewijs, 

en natuurlijk na het betalen van de vereiste kosten, een nieuw rijbewijs.

Bent u zeventig jaar of ouder? Dan hebt u voor de vernieuwing van uw rijbewijs 

ook een Verklaring van geschiktheid nodig.  Deze wordt afgegeven door het CBR.

Leeftijd en geldigheidsduur rijbewijs

Bent u tussen de zestig en 65 jaar, dan wordt een nieuw rijbewijs afgegeven dat 

geldig is tot uw zeventigste jaar. Bent u ouder dan 65, dan krijgt u een rijbewijs 

dat maximaal vijf jaar geldig is. 

Medische keuring

Als u zeventig jaar of ouder bent dan is een medische keuring verplicht als u uw 

rijbewijs wilt vernieuwen. 

Deze regelmatige keuring is bedoeld om ook ouderen veilig en verantwoord aan 

het verkeer deel te laten nemen. Het is bekend dat de medische gesteldheid vaak 

achteruit gaat als men ouder wordt. Meestal is dat een heel geleidelijk proces. 

De overheid heeft daarom in het kader van de verkeersveiligheid bepaald dat 

vanaf de leeftijd van zeventig jaar een medische keuring tenminste elke vijf jaar 

verplicht is. 

Uiteindelijk wordt naar aanleiding van deze keuring bij drie á vier procent van de 

aanvragers het rijbewijs niet meer vernieuwd.

Keuring voor beroepsvervoerders

Bezitters van een groot rijbewijs (voor vrachtauto of bus) moeten altijd een medisch 

onderzoek ondergaan, dus ongeacht hun leeftijd. Meer informatie over de medische 

keuring voor bestuurders van vrachtauto’s en bussen, leest u in de folder ‘Medische 

keuring C, CE, D en DE’.

http://beroepschauffeur.cbr.nl/index.asp?pageid=466
http://beroepschauffeur.cbr.nl/index.asp?pageid=466
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Verklaring van geschiktheid

Vanaf uw zeventigste hebt u voor de vernieuwing van uw rijbewijs altijd een 

Verklaring van geschiktheid nodig. Deze wordt afgegeven door het CBR. 

Hoe verkrijgt u een Verklaring van geschiktheid? 

De eerste stap naar de Verklaring van geschiktheid is het indienen van het formulier 

Eigen verklaring met Geneeskundig verslag. 

Eigen verklaring

Op de Eigen verklaring staan tien vragen over aandoeningen die van invloed 

kunnen zijn op uw medische geschiktheid. U moet deze vragen zelf naar waarheid 

beantwoorden en het formulier ondertekenen. 

Geneeskundig verslag en keuring

Het Geneeskundig verslag moet door een arts worden ingevuld. Daarvoor moet u 

een kleine keuring ondergaan.

De meeste huisartsen zullen op advies van de Koninklijke Nederlandse Maatschappij 

tot bevordering der Geneeskunst (KNMG) geen eigen patiënten keuren. Uw 

huisarts verwijst u dus wellicht naar een onafhankelijke collega om de bestaande 

vertrouwensrelatie niet te verstoren.

Bij deze keuring beoordeelt de arts uw algemene lichamelijke en geestelijke conditie 

en het functioneren van uw armen, benen en wervelkolom. Ook zal hij uw bloeddruk 

meten en uw urine of bloed controleren op een mogelijke suikerziekte. Uw 

gezichtsscherpte zal worden opgenomen zonder en eventueel mét bril.

Een medisch adviseur van het CBR beoordeelt vervolgens aan de hand van de 

ingevulde Eigen verklaring en het Geneeskundig verslag of voor u een Verklaring 

van geschiktheid kan worden afgegeven. Bepalend is dat u lichamelijk en geestelijk 

in staat moet zijn om zelfstandig en veilig een motorrijtuig te besturen. In dat geval 

geeft het CBR de Verklaring van geschiktheid af. Deze wordt automatisch naar het 

Centraal Rijbewijzen- en Bromfietscertificatenregister (CRB) gestuurd. Vervolgens 

kan de gemeente een rijbewijs voor maximaal vijf jaar verstrekken.

Waar te koop? 

Het formulier voor de Eigen verklaring met het Geneeskundig verslag is te koop 

bij de gemeenten en het CBR. Voor een medische keuring stelt het College Tarieven 

Gezondheidszorg/Zorgauthoriteit in oprichting (CTG/ZAio) jaarlijks een tarief vast. 

Er zijn tegenwoordig twee soorten Eigen verklaring met Geneeskundig verslag. 

Eén voor keuringen voor bus en vrachtauto (bruin) en één voor keuringen wegens 

leeftijd (groen). De kosten zijn voor uw rekening.
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Onderzoek door medisch specialist

Soms geeft een Geneeskundig verslag niet genoeg informatie. Dan is een nader 

onderzoek door een medisch specialist noodzakelijk. In dat geval verwijst de 

medisch adviseur van het CBR u naar een oogarts, neuroloog, psychiater, cardioloog

of internist. Op basis van dit specialistisch onderzoek neemt de medisch adviseur 

van het CBR een besluit over uw medische geschiktheid.

Kosten specialistisch onderzoek

De tarieven voor een specialistisch onderzoek verschillen. De kosten zijn voor uw 

rekening.  

Rijtest in de praktijk

Naast medische keuringen is er nog een andere mogelijkheid om uw rijgeschiktheid 

te beoordelen. Het CBR kan u oproepen voor een rijtest in de praktijk. In uw eigen 

voertuig maakt u samen met een deskundige van het exameninstituut een ritje. Let 

wel: deze rijtest is géén nieuw rijexamen! 

Tijdens de test wordt bekeken of u kunt rijden met een functiestoornis. Wellicht kunt 

u weer rijgeschikt worden met behulp van aanpassingen aan de auto, wat nodig kan 

zijn als u een handicap hebt. Maar het CBR neemt ook een rijtest af als er twijfels zijn 

over het geestelijk functioneren of de waarneming. De rijtest is een service van het 

CBR en is gratis. 

Beslissing medisch adviseur CBR

Op basis van het ingevulde formulier Eigen verklaring met Geneeskundig verslag 

beslist de medisch adviseur van het CBR of u rijgeschikt bent. Is er sprake van een 

specialistisch onderzoek of een rijtest? Dan betrekt de medisch adviseur deze ook bij 

de uitkomst. 

Daarbij zijn de volgende uitkomsten mogelijk:

- Er wordt een Verklaring van geschiktheid afgegeven. U kunt een nieuw rijbewijs 

aanvragen dat vijf jaar geldig is. 

- Er wordt een Verklaring van geschiktheid afgegeven met een beperkte geldigheid.

Het nieuwe rijbewijs krijgt dan een geldigheidsduur korter dan vijf jaar. Dit is 

bijvoorbeeld het geval als er medische omstandigheden zijn die op korte termijn 

uw rijgeschiktheid kunnen beïnvloeden.

- Er wordt een Verklaring van geschiktheid afgegeven met beperkingen aan de 

bevoegdheid. Daarmee mag u onder bepaalde voorwaarden een motorrijtuig 

besturen. Dit kunnen eisen zijn die aan het motorrijtuig worden gesteld, 

bijvoorbeeld een automatische versnelling. Daarnaast kunnen eisen aan de 
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bestuurder worden gesteld, bijvoorbeeld dat deze een bril of contactlenzen moet 

dragen tijdens het rijden. Deze beperkingen worden op het nieuwe rijbewijs 

vermeld door middel van een code. 

- U krijgt geen Verklaring van geschiktheid, omdat u niet geschikt bent voor het 

besturen van motorrijtuigen. 

Oneens met de uitslag? 

Het kan voorkomen dat u het niet eens bent met de beslissing van het CBR. 

Bijvoorbeeld omdat u een Verklaring van geschiktheid met beperking van 

de geldigheid of bevoegdheid hebt gekregen. Of u hebt geen Verklaring van 

geschiktheid gekregen. U kunt dan een herkeuring aanvragen bij het CBR. Ook kunt 

u op grond van de Algemene Wet Bestuursrecht bezwaar aantekenen bij de afdeling 

Juridische Zaken van het CBR.

Rol medisch adviseurs CBR

De medisch adviseurs van het CBR verrichten zelf geen keuringen. Zij beoordelen de 

keuringsverslagen van de artsen en van de medisch specialisten. De mening van de 

keurend specialisten is zeker van belang, maar uiteindelijk beslist het CBR of er een 

Verklaring van geschiktheid wordt afgegeven. De beslissingen worden genomen aan 

de hand van de door de minister van Verkeer & Waterstaat vastgestelde eisen van 

geschiktheid.

Medische gegevens vallen onder de wet Persoonsregistratie en worden 

vertrouwelijk behandeld.  

Tijdig vernieuwen

Het CBR stelt alles in het werk om aanvragen zo spoedig mogelijk af te handelen. 

Toch is het raadzaam om de procedure van vernieuwing van het rijbewijs

na uw zeventigste jaar tijdig in gang te zetten. Doe dit in ieder geval drie maanden 

voordat uw rijbewijs verloopt. 

Klachten

Het CBR handelt aanvragen zo zorgvuldig mogelijk af. Mochten er toch klachten zijn 

dan beschikt het CBR over een procedure om uw klacht correct af te wikkelen.

Colofon

Deze folder is een uitgave van het CBR. Er kunnen geen rechten aan worden 

ontleend.
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http://rijbewijs.cbr.nl/index.asp?pageid=237
http://rijbewijs.cbr.nl/index.asp?pageid=284
http://rijbewijs.cbr.nl/index.asp?pageid=284
http://rijbewijs.cbr.nl/index.asp?pageid=252


De weg naar uw nieuwe rijbewijs in het kort
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CBR Hoofdkantoor 
P.C. Boutenslaan 1
Postbus 5301
2280 HH Rijswijk (ZH)
Telefoon (070) 372 05 00

Inwoners van de provincies Groningen, Friesland en 
Drenthe kunnen zich wenden tot:

CBR regio Noord
Overcingellaan 13
Postbus 40
9400 AA Assen
Telefoon (0592) 32 48 88

Inwoners van de provincies Overijssel, Gelderland en 
Flevoland kunnen zich wenden tot:

CBR regio Oost
Hazenkamp 10
Postbus 4046
6803 EA Arnhem
Telefoon (026) 323 87 00

Inwoners van de provincies Limburg, Noord-Brabant en 
Zeeland kunnen zich wenden tot:

CBR regio Zuid
Hoevenweg 20
Postbus 7936
5605 SH Eindhoven
Telefoon (040) 250 28 02

Inwoners van de provincies Noord-Holland en Utrecht 
kunnen zich wenden tot:

CBR regio West-Noord
Naritaweg 150
Postbus 58001
1040 HA Amsterdam
Telefoon (020) 584 02 40

Inwoners van de provincie Zuid-Holland 
kunnen zich wenden tot:

CBR regio West-Zuid
Lange Kleiweg 30
Postbus 1062
2280 CB Rijswijk (ZH)
Telefoon (070) 413 01 00

Divisie BNOR
Lange Kleiweg 30
Postbus 3206
2280 GE Rijswijk (ZH)
Telefoon (070) 413 03 00

Internet
www.cbr.nl
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Contact:

1 Ruim voor het bereiken van het zeventigste levensjaar:
- U koopt een Eigen verklaring en vult deze zelf in
- U laat een geneeskundig verslag invullen door een arts op grond van 

  medische keuring
- U stuurt de Eigen verklaring met Geneeskundig verslag naar het CBR.

2 Beslissing CBR:
- Akkoord:

Verklaring van geschiktheid wordt door CBR naar Centraal Rijbewijzen -en 
Bromfietscertificatenregister (CRB) gestuurd

óf
- Nader onderzoek: 

medisch specialist, óf 
rijtest met deskundige praktische rijgeschiktheid CBR, óf 
beide

óf
- Afwijzing

3 Naar aanleiding van het medisch onderzoek bij specialist:
- Akkoord:

Verklaring van geschiktheid wordt door CBR naar Centraal Rijbewijzen -en 
Bromfietscertificatenregister (CRB) gestuurd, óf 
rijtest met deskundige praktische rijgeschiktheid CBR, 

óf
- Afwijzing

4 Om een nieuw rijbewijs te krijgen hebt u het volgende nodig bij het gemeentehuis in uw 
woonplaats:
- oude rijbewijs
- één recente pasfoto
- verschuldigde leges (deze kosten verschillen per gemeente). 

www.cbr.nl



